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“Estoy 
encantado de 
los ochomiles 
pero soy 
alpinista de 
toda la vida 
y me hace 
muy feliz 
subir a otras 
montañas 
que están por 
debajo”.

La presentación del conferenciante 
la realizó el Tesorero Contador del 
Casino de Madrid D. Gerardo Seco 
Ródenas quien tras las palabras de 
bienvenida pidió un aplauso porque 

Soria estaba recién llegado de la última expedi-
ción al Ama Dablam y leyó algunas de sus mu-
chas hazañas. Soria Fontán ha hecho las 12 cum-
bres de más de 8.000 metros. El único alpinista 
en el mundo que ha escalado diez montañas de 
más de 8.000 metros después de cumplir los 60 
años… 

El conferenciante, después de escuchar las 
palabras que narraron parte de sus méritos em-
pezó diciendo que “lo importante es que segui-
mos subiendo montañas”. Y señaló que no le gus-
ta lo que le está pasando últimamente y es que le 
reconozcan por hacer ochomiles. “Estoy encanta-
do de los ochomiles pero soy alpinista de toda la 
vida y me hace muy feliz subir a otras montañas 
que están por debajo” porque “yo soy alpinista de 
toda la vida y estoy encantado de subir montañas 
que están por debajo de los 8.000, que menos 14, 
son todas las demás”. 

En su formato habitual, Soria proyectó una 
selección de imágenes que fue comentando sobre 
la marcha, aludiendo al momento y a las circuns-
tancias que rodeaban cada una.

Evocó los primeros tiempos cuando con An-
tonio Riaño cambiaron su destino gracias al amor 
que ambos profesaban a la naturaleza. “Éramos 
muy pobres, nos fuimos acercando a la montaña 
y a partir de ahí vivimos épocas muy agradables 

y un mundo maravilloso que nos aguardaba gra-
cias a esa afición”.

Hizo un repaso por su vida que es la historia 
misma de la escalada en España. Siempre su-
mando, desde que lo hacía solo, con amigos, del 
club Peñalara, luego con Cristina con la que se 
casó y con la que tiene a sus hijas... Las escaladas 
también forman parte de la familia desde siem-
pre, como lo atestiguan las múltiples imágenes, 
incluso con las niñas con pocos meses.

“Ha ido pasando el tiempo y hemos ido pa-
sando nosotros por el tiempo”, aseguró.

Antes de hablar de las numerosas expedicio-
nes, especialmente la realizada a Ama Dablam, 
también recordó la experiencia de haber pasado 
en Nepal el terremoto, y cómo de ahí surgió, con 
el alpinista y cámara Luis Miguel López Soriano, 
la idea del trekking solidario para ayudar y cola-
borar.

Ama Dablam cuenta con unas de las mejores 
vistas del mundo, que pudieron disfrutar plena-
mente. Al bajar y volver la vista, la montaña se 
despejó un instante y Soria sintió que les hacía 
un guiño de complicidad, por todo lo maravilloso 
que habían vivido en ella. Rápidamente se cubrió 
de nuevo. 

Además, no quiso dejar pasar la ocasión sin 
hablar de la asociación que han creado para se-
guir ayudando a Nepal (www.ayudadirectahi-
malaya.org). Después del trekking solidario a 
Ama Dablam siguen en contacto con ellos, cola-
borando con una ONG en levantar dos escuelas, 
de piedra para que aguanten lo que no aguanta-
ron las anteriores, y todo el pueblo está implica-
do. En primavera volverán.

•
D. Carlos Soria Fontán

“Por debajo de los 8.000 metros”

022-030 Foro Opinión.indd   30 30/11/15   07:23


